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徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

の通
つう

訳
やく

・翻
ほん

訳
やく

委
い

員
いん

会
かい

では、毎
まい

月
つき

（８月
がつ

と 12 月
がつ

を除
のぞ

く）第
だい

４土
ど

曜
よう

日
び

の午
ご

前
ぜん

10 時
じ

から 11 時
じ

30 分
ぷん

まで会
かい

議
ぎ

室
しつ

にて勉
べん

強
きょう

会
かい

を行
おこな

っております。テーマを決
き

め、
それについて各

かく

自
じ

がスピーチを行
おこな

います。勉
べん

強
きょう

会
かい

の詳
しょう

細
さい

は、決
き

まり次
し

第
だい

にウェブサイトに掲
けい

載
さい

をしています。皆
みな

様
さま

の参
さん

加
か

をお待
ま

ちしております。
The TIA Translation and Interpretation Committee holds study sessions in the meeting room on the fourth Saturday of each month(except August 
and December). A theme is chosen on which each participant presents a short speech. The details of the session will be posted on our website as 
soon as decided.  Hope to see you there!

　ネイティブの先
せん

生
せい

とやさしい英
えい

語
ご

の本
ほん

を読
よ

んだり、ゲーム、歌
うた

やお話
はなし

をしましょう。

　日
にっ

程
てい

及
およ

び場
ば

所
しょ

：２月
がつ

９ 日
にち

（日
にち

）　ふれあい健
けん

康
こう

館
かん

２階
かい

　和
わ

室
しつ

　　　　　　　　３月
がつ

16 日
にち

（日
にち

）　ふれあい健
けん

康
こう

館
かん

２階
かい

　和
わ

室
しつ

　　　　　　　　４月
がつ

27 日
にち

（日
にち

）　ふれあい健
けん

康
こう

館
かん

２階
かい

　和
わ

室
しつ

＊変
へん

更
こう

があるかもしれません。確
かく

認
にん

の上
うえ

、ご参
さん

加
か

下
くだ

さい。

　時
じ

　間
かん

：午
ご

前
ぜん

10 時
じ

から10 時
じ

50 分
ぷん

　対
たい

　象
しょう

：小
しょう

学
がく

生
せい

以
い

下
か

（幼
よう

児
じ

の方
かた

は、保
ほ

護
ご

者
しゃ

同
どう

伴
はん

）

＊会
かい

員
いん

の皆
みな

様
さま

でボランティアでお手
て

伝
つだ

いをして下
くだ

さる方
かた

を随
ずい

時
じ

募
ぼ

集
しゅう

しております。
　主

しゅ

　催
さい

：一
いっ

般
ぱん

社
しゃ

団
だん

法
ほう

人
じん

　徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

エンジョイ イングリッシュ　絵
え

本
ほん

であそぼう
　Read a book in simple English, play games and sing along with a native 

speaker. Boys and girls, come and join us! (Note: infants must be accompanied 

by a parent.)

　Schedule and Place：February 9 (Sunday)Fureai Kenkokan 2F

March 16 (Sunday)Fureai Kenkokan 2F

April 27 (Sunday)Fureai Kenkokan 2F

*Schedule may change. Please check before joining.

　Time：10:00 am to 10:50 am

　Organized by Tokushima International Association　Tel: 088-622-6066

Enjoy English　Fun with Picture Books

徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

では、次
つぎ

のとおり語
ご

学
がく

講
こう

座
ざ

を開
かい

講
こう

しております。初
しょ

回
かい

見
けん

学
がく

も受
うけ

付
つけ

ております。お気
き

軽
がる

にご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい。（電
でん

話
わ

 088-622-6066）
英
えい

語
ご

（初
しょ

級
きゅう

）毎
まい

週
しゅう

木
もく

曜
よう

日
び

　午
ご

後
ご

６時
じ

30 分
ぷん

から午
ご

後
ご

７時
じ

30 分
ぷん

　　　　　英
えい

語
ご

（一
いっ

般
ぱん

）毎
まい

週
しゅう

木
もく

曜
よう

日
び

　午
ご

後
ご

７時
じ

30 分
ぷん

から午
ご

後
ご

９時
じ

英
えい

語
ご

（一
いっ

般
ぱん

）毎
まい

週
しゅう

水
すい

曜
よう

日
び

　午
ご

後
ご

１時
じ

から午
ご

後
ご

２時
じ

30 分
ぷん

　　　　　　　　英
えい

語
ご

（一
いっ

般
ぱん

）毎
まい

週
しゅう

木
もく

曜
よう

日
び

　午
ご

後
ご

１時
じ

から午
ご

後
ご

２時
じ

30 分
ぷん

受
じゅ

講
こう

料
りょう

：4,000 円
えん

/ 月
つき

（会
かい

員
いん

）5,000 円
えん

/ 月
つき

（非
ひ

会
かい

員
いん

）　　　場
ば

所
しょ

：徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

　２階
かい

　会
かい

議
ぎ

室
しつ

TIA では、交
こう

流
りゅう

ラウンジに写
しゃ

真
しん

や絵
かい

画
が

などを展
てん

示
じ

していただけるギャラリースペースを設
もう

けました。興
きょう

味
み

のある方
かた

は、事
じ

務
む

局
きょく

までご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい。(Tel 088-622-6066）
TIA now has gallery space where you can display your art work such as photography or drawings. For more information, please contact the TIA 
office. (Tel 088-622-6066)

徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

のウェブサイトに会
かい

員
いん

ページを追
つい

加
か

しました。
　会

かい

員
いん

の皆
みな

様
さま

からのお便
たよ

りを募
ぼ

集
しゅう

しています。国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

にまつわる体
たい

験
けん

談
だん

、感
かん

想
そう

、又
また

、紹
しょう

介
かい

したいお国
くに

自
じ

慢
まん

等
など

ご自
じ

由
ゆう

にお寄
よ

せ下
くだ

さい。文
も

字
じ

数
すう

は、800 字
じ

程
てい

度
ど

（日
に

本
ほん

語
ご

）、
400 ワード程

てい

度
ど

（英
えい

語
ご

）で、そして投
とう

稿
こう

はメール（info@tia81.com）にて TIA 事
じ

務
む

局
きょく

までお送
おく

り下
くだ

さい。尚
なお

、実
じつ

名
めい

での投
とう

稿
こう

となります。
　Please feel free to write to our website about your experiences and impressions of cultural exchange, as well as introductions to your home 
country, etc. The maximum word count is about 800 Japanese characters or 400 English words. Please send your writings by e-mail to (info@tia81.
com), and please use your real name.

　The annual TIA New Year's party will be held in February.  Light food and 
drinks will be provided. Join us in welcoming the New Year with an evening 
of fun and cheer. We are looking for participants who are able to perform 
traditional dancing or musical instruments at the party. Please inform TIA 
office if you can cooperate.

・Date & Time：February 22, 2025 (Saturday)
　　　　　　　  Doors Open 6:00 pm    Start 6:30-9:00 pm
・Place：AWA KANKO Hotel (Ichiban-cho 3-16-31, Tokushima)
　　　　 ℡ 088-622-5161
・Admission：
　  *TIA Members and Foreigners - 2,000 yen at the door
　  *Non Members - 4,000 yen at the door
　  *50% discount for middle school, and elementary school students. (Children 

require a guardian.)
・How to apply：Please contact the TIA office via post card, telephone or 

e-mail by February  19.

 Tokushima International Association　Tel : 088-622-6066　Fax : 088-624-3169
　　　　　　　　　　　　　　　　　　E-mail : info@tia81.com

　恒
こう

例
れい

となりました新
しん

春
しゅん

・国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

パーティーを次
つぎ

の要
よう

領
りょう

で開
かい

催
さい

します。軽
けい

食
しょく

と飲
の

み物
もの

も用
よう

意
い

しています。私
わたし

たちと一
いっ

緒
しょ

に楽
たの

しい一
ひと

時
とき

を過
す

ごしませんか？又
また

、会
かい

場
じょう

で
民
みん

族
ぞく

芸
げい

能
のう

の披
ひ

露
ろう

をして下
くだ

さる方
かた

を募
ぼ

集
しゅう

しております。ご協
きょう

力
りょく

を頂
いただ

ける方
かた

は、ＴＩＡ
事
じ

務
む

局
きょく

までご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい。

・日
にち

　時
じ

：2025 年
ねん

２月
がつ

22 日
にち

（土
ど

）　午
ご

後
ご

6:00 受
うけ

付
つけ

開
かい

始
し

　午
ご

後
ご

6:30 ～ 9:00
・会

かい

　場
じょう

：阿
あ

波
わ

観
かん

光
こう

ホテル（一
いち

番
ばん

町
ちょう

3-16-31）℡ 088-622-5161
・参

さん

加
か

費
ひ

：会
かい

員
いん

及
およ

び外
がい

国
こく

人
じん

－2,000 円
えん

　　　　　非
ひ

会
かい

員
いん

－ 4,000 円
えん

　　＊小
しょう

・中
ちゅう

学
がく

生
せい

は上
じょう

記
き

金
きん

額
がく

の半
はん

額
がく

になります。必
かなら

ず保
ほ

護
ご

者
しゃ

同
どう

伴
はん

でご参
さん

加
か

下
くだ

さい。
・申

もうし

込
こみ

方
ほう

法
ほう

：同
どう

封
ふう

葉
は

書
がき

、電
でん

話
わ

、メール等
とう

で２月
がつ

19 日
にち

（水
すい

）迄
まで

にお申
もうし

込
こみ

下
くだ

さい。

　   一
いっ

般
ぱん

社
しゃ

団
だん

法
ほう

人
じん

　徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

　徳
とく

島
しま

市
し

新
しん

蔵
くら

町
ちょう

１丁
ちょう

目
め

88
　　　　　　　Tel: 088-622-6066　Fax: 088-624-3169　E-mail: info@tia81.com

しん しゅん　　 こく さい  こう りゅう
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徳
とく

島
しま

市
し

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

ワンストップセンターを開
かい

設
せつ

しています。
　徳

とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

では、在
ざい

住
じゅう

外
がい

国
こく

人
じん

の皆
みな

様
さま

が快
かい

適
てき

に安
あん

心
しん

して徳
とく

島
しま

での生
せい

活
かつ

を送
おく

れるようにと相
そう

談
だん

事
じ

業
ぎょう

を行
おこな

っております。「公
こう

的
てき

機
き

関
かん

より文
ぶん

書
しょ

が届
とど

いたが何
なに

が書
か

かれてい
るか解

わか

らない。」「言
こと

葉
ば

の問
もん

題
だい

、習
しゅう

慣
かん

の違
ちが

い等
とう

があり不
ふ

安
あん

で病
びょう

院
いん

に行
い

くことができない。」など様
さま

々
ざま

な相
そう

談
だん

に応
おう

じております。どんなささいな事
こと

でも結
けっ

構
こう

です。個
こ

人
じん

の秘
ひ

密
みつ

は厳
げん

守
しゅ

します。又
また

、翻
ほん

訳
やく

機
き

を導
どう

入
にゅう

し、多
た

言
げん

語
ご

での相
そう

談
だん

に対
たい

応
おう

できる様
よう

になりました。お気
き

軽
がる

にご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい。
場
ば

所
しょ

：徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

（徳
とく

島
しま

市
し

新
しん

蔵
くら

町
ちょう

１丁
ちょう

目
め

88）
開
かい

所
しょ

日
にち

時
じ

：午
ご

前
ぜん

１０時
じ

から午
ご

後
ご

６時
じ

（＊午
ご

後
ご

５時
じ

迄
まで

に受
うけ

付
つけ

/土
ど

・日
にち

曜
よう

日
び

及
およ

び祝
しゅく

日
じつ

を除
のぞ

く）
連
れん

絡
らく

先
さき

：088-622-6066 / info@tia81.com
　

TIA Multilingual Life Consultation Service
　TIA has begun a counselling service to aid Tokushima’s foreign residents in the struggles that come with living abroad. TIA hopes to assist with 
questions about reading documents, visiting medical facilities, and other issues of daily life in Japan. The office staff will be using a translation 
device to assist in multilingual communication. All consultations will remain confidential.
Place : Tokushima International Association (Tokushima-shi Shinkura-cho 1-chome 88)
Office Hours : Monday - Friday, 10:00 am- 6:00 pm (closed on national holidays)
                      Please call or arrive by 5:00 pm for consultation services. Be aware e-mails may not be immediately read.
Tel : 088-622-6066 E-mail : info@tia81.com

TIA　フェイスブックページ

　「徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

」を探
さが

して　　　　  をクリックしてね。

徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

では、ご自
じ

由
ゆう

に Wifi をお使
つか

いいただけます。

TIA Facebook page

　Search "Tokushima International Association" and click Like

Free WiFi available in TIA.

広
こう

報
ほう

委
い

員
いん

、事
じ

業
ぎょう

委
い

員
いん

募
ぼ

集
しゅう

のお知
し

らせ
徳
とく

島
しま

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

では、会
かい

員
いん

の皆
みな

様
さま

のご協
きょう

力
りょく

を得
え

て、いろいろな活
かつ

動
どう

を行
おこな

っております。例
たと

えば、ニュースレターの発
はっ

行
こう

や国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

の集
つど

い等
とう

の事
じ

業
ぎょう

の企
き

画
かく

や運
うん

営
えい

です。広
こう

報
ほう

委
い

員
いん

会
かい

では、文
ぶん

章
しょう

を書
か

いたり、写
しゃ

真
しん

を撮
と

ったりする事
こと

が好
す

きな方
かた

で取
しゅ

材
ざい

活
かつ

動
どう

やホームページの作
さく

成
せい

等
とう

をしていただける方
かた

を、又
また

、事
じ

業
ぎょう

委
い

員
いん

会
かい

では、いろいろな事
じ

業
ぎょう

の企
き

画
かく

、

準
じゅん

備
び

、当
とう

日
じつ

のお手
て

伝
つだ

いをしていただける方
かた

を募
ぼ

集
しゅう

しております。会
かい

員
いん

の皆
みな

様
さま

でこれらの活
かつ

動
どう

にボランティアでご協
きょう

力
りょく

頂
いただ

ける方
かた

がございましたら、事
じ

務
む

局
きょく

までご連
れん

絡
らく

下
くだ

さい。又
また

、

ボランティアの皆
みな

様
さま

が安
あん

心
しん

、安
あん

全
ぜん

に協
きょう

会
かい

の活
かつ

動
どう

にご参
さん

加
か

していただける様
よう

、全
ぜん

国
こく

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

のボランティア活
かつ

動
どう

保
ほ

険
けん

へのご加
か

入
にゅう

をおすすめしております。

マイナ保
ほ

険
けん

証
しょう

　従
じゅう

来
らい

の健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

は2024年
ねん

12月
がつ

２日
にち

から新
あたら

しく発
はっ

行
こう

されなくなりました。しか

し、資
し

格
かく

喪
そう

失
しつ

をしない限
かぎ

り2025年
ねん

12月
がつ

１日
にち

まで利
り

用
よう

可
か

能
のう

です。2025年
ねん

12月
がつ

２日
にち

以
い

降
こう

は従
じゅう

来
らい

の健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

が利
り

用
よう

できなくなりますので、期
き

限
げん

までに以
い

下
か

いずれかの方
ほう

法
ほう

へ移
い

行
こう

が必
ひつ

要
よう

です。

①「マイナ保
ほ

険
けん

証
しょう

」：マイナ保
ほ

険
けん

証
しょう

とは、マイナンバーカードを健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

と

して利
り

用
よう

登
とう

録
ろく

（紐
ひも

づけ）したものです。

②「資
し

格
かく

確
かく

認
にん

書
しょ

」：資
し

格
かく

確
かく

認
にん

書
しょ

とは、マイナンバーカードを取
しゅ

得
とく

していない方
かた

や、マイナ保
ほ

険
けん

証
しょう

の利
り

用
よう

登
とう

録
ろく

をしていない方
かた

が、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

を受
じゅ

診
しん

するときに使
つか

えるものです。従
じゅう

来
らい

の健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

の利
り

用
よう

期
き

限
げん

が切
き

れるまでに順
じゅん

次
じ

発
はっ

行
こう

されます。資
し

格
かく

確
かく

認
にん

書
しょ

は４

～５年
ねん

の有
ゆう

効
こう

期
き

限
げん

が設
もう

けられます。

徳
とく

島
しま

中
ちゅう

央
おう

警
けい

察
さつ

署
しょ

からのお知
し

らせ
　2024年

ねん

11月
がつ

１日
にち

　道
どう

路
ろ

交
こう

通
つう

法
ほう

が改
かい

正
せい

さ

れ、自
じ

転
てん

車
しゃ

のながらスマホ及
およ

び酒
しゅ

気
き

帯
お

び運
うん

転
てん

の罰
ばっ

則
そく

が強
きょう

化
か

されました

・携
けい

帯
たい

電
でん

話
わ

使
し

用
よう

等
とう

：最
さい

大
だい

１年
ねん

以
い

下
か

の懲
ちょう

役
えき

ま

たは30万
まん

円
えん

以
い

下
か

の罰
ばっ

金
きん

・酒
しゅ

気
き

帯
お

び運
うん

転
てん

：３年
ねん

以
い

下
か

の懲
ちょう

役
えき

または50

万
まん

円
えん

以
い

下
か

の罰
ばっ

金
きん

徳
とく

島
しま

ライフ
Myna Insurance Card
　The traditional health insurance card will no longer be newly issued after 
December 2, 2024. However, it can be used until December 1, 2025 unless you 
lose your eligibility. Since the current health insurance card will no longer be 
usable from December 2, 2025, it will be transferred to one of the following 
methods before the deadline.
① “Myna Insurance Card”：The health insurance qualification linked to your 

Individual Number Card (My Number Card).
② “Certificate of Eligibility”：The eligibility confirmation certificate can be 

used by those who have not obtained an 
Individual Number Card or who have not 
registered using the insurance card “Hoken 
Sho” when visiting a medical institution. They 
will be issued until the expiration date of the 
current health insurance card. The eligibility 
confirmation certificate will be valid for 4 to 5 
years.

Notice from Tokushima Chuo Police Station
　On November 1, 2024, the Road Traffic Law was revised. Strengthening the 
penalties for using a cell phone while riding a bicycle and driving under the 
influence of alcohol.
・Cell phone use, etc. : imprisonment of up to 1 year or a fine of up to 300,000 

yen
・Driving under the influence of alcohol : imprisonment of up to 3 years or a 

fine of up to 500,000 yen

Tokushima Life


